Gled dig

til en stillevandring om Det gode liv
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Dette er en vandretur med tid og ro til at merke efter, hvad der betyder noget i dit liv.

Undervejs bliver du guidet i enkle refleksionsovelser med inspiration franaturen.

Efter et par timer samles vi omkring et bdl. Vi far noget varmt at drikke og lidt sedt at

spise, mens vi har en felles snak om dagens tur og egne refleksioner.

Efter turen gar du hjem med en tydeligere fornemmelse af, hvad du vil give plads til i det
kommende dr. Det kan vere nye oplevelser, relationer, faglige mal, bedre prioritering af

tid — eller noget helt andet, der viser sig.

Dato:

Sted: Boserup Skov ved Roskilde

KLINTETOURS

Les mere om turen pa www.klintetours.dk

Dette kort er gyldigt sammen med en billet kabt via Klintetours billetbureau: PlacezBaok



